MENU VEGETARIEN DE LA SEMAINE
Mam

Vo
\, Miom Semaine du 13.05 au 17.05.24 ﬁ

Menu végétarien

Entrée

Plat Dessert

Cannelloni ricotta épinards

Lundi

Salade feuille de chéne Sauce tomates et béchamel

Grana padano rapé

Yogourt vanille de Pablo

Falafels de pois chiche sauce yogourt et

coriandre
Mardi Salade pain de sucre

Quinoa bio au mais et poivrons

Bouquet de légumes

Muffins aux pépites de chocolat

Piccata de tofu

Mercredi Concombres bio en rondelles

Cotes de bettes aux dés de tomates

Blanc battu au coulis de fruits
Pommes grenailles au bouillon

2
Jeudi Tomates mozzarella all pesto

Pizza Margherita Tiramisu de Gianluca

Boulettes végétarienne aux échalotes
Vendredi

Potage aux légumes racines

Coquillettes de blé et pois chiches Salade de fruits frais

Carottes bio Vichy

Sous réserve d'approvisionnement par nos fournisseurs
Ce menu peut faire I'objet de changement

Peut contenir des traces des 14 allergénes officiels connus

Pour en savoir plus
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Partisans du gout




